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 10. kolo – So 10. 10. 2009 o 12:00 23. kolo – Ne 30. 5. 2010 o 14:30
 V. Čalomija – D. Strehová Ne 11. 10. D. Strehová – V. Čalomija  
 V. Blh – Tisovec 14:00 Tisovec – V. Blh So 29. 5. o 14:00 
 Kokava n. R. – Hnúšťa 14:30 Hnúšťa – Kokava n. R.  
 Jelšava – Kalinovo Ne 11. 10. Kalinovo – Jelšava  
 Radzovce – Revúca 14:00 Revúca – Radzovce  
 Klenovec – Divín Ne 11. 10. Divín – Klenovec  
 Sklabiná – Hajnáčka  Hajnáčka – Sklabiná So 29. 5. o 15:00

 11. kolo – Ne 18. 10. 2009 o 11:30 24. kolo – So 5. 6. 2010 o 14:30
 Hajnáčka – V. Čalomija So 17. 10. o 15:00 V. Čalomija – Hajnáčka Ne 6. 6.
 Divín – Sklabiná  Sklabiná – Divín  
 Revúca – Klenovec  Klenovec – Revúca Ne 6. 6.
 Kalinovo – Radzovce  Radzovce – Kalinovo 14:00 
 Hnúšťa – Jelšava  Jelšava – Hnúšťa Ne 6. 6.
 Tisovec – Kokava n. R. So 17. 10. o 14:00 Kokava n. R. – Tisovec 17:00 
 D. Strehová – V. Blh  V. Blh – D. Strehová 14:00

 12. kolo – So 24. 10. 2009 o 11:30 25. kolo – Ne 13. 6. 2010 o 14:30
 V. Čalomija – V. Blh Ne 25. 10. V. Blh – V. Čalomija So 12. 6. o 14:00 
 Kokava n. R. – D. Strehová 14:00 D. Strehová – Kokava n. R.
 Jelšava – Tisovec Ne 25. 10. Tisovec – Jelšava So 12. 6. o 14:00 
 Radzovce – Hnúšťa 14:00 Hnúšťa – Radzovce
 Klenovec – Kalinovo Ne 25. 10. Kalinovo – Klenovec
 Sklabiná – Revúca  Revúca – Sklabiná 
 Hajnáčka – Divín 15:00 Divín – Hajnáčka

 13. kolo – Ne 1. 11. 2009 o 11:00 26. kolo – So 19. 6. 2010 o 14:30
 Divín – V. Čalomija  V. Čalomija – Divín Ne 20. 6.
 Revúca – Hajnáčka  Hajnáčka – Revúca 15:00 
 Kalinovo – Sklabiná  Sklabiná – Kalinovo  
 Hnúšťa – Klenovec  Klenovec – Hnúšťa Ne 20. 6.
 Tisovec – Radzovce So 31. 10. o 14:00 Radzovce – Tisovec 14:00 
 D. Strehová – Jelšava  Jelšava – D. Strehová Ne 20. 6. 
 V. Blh – Kokava n. R. So 31. 10. o 14:00 Kokava n. R. – V. Blh 17:00

II. liga SŽ a MŽ – skupina SEVER

1. Tatran Oravské Veselé    8. ŠK Tvrdošín 
2. KINEX Bytča    9. FK ISTROBANKA Rajec 
3. Družstevník Dlhá nad Oravou  10. FK Slovan Trstená 
4. Cementáreň Lietavská Lúčka  11. MŠK Kysucké Nové Mesto 
5. Družstevník Blatnica  12. ŠK Belá 
6. TJ Štart Veľké Rovné  13. Oravan Oravská Jasenica 
7. TJ VTJ Rajecké Teplice  14. ŠK AQUA Turčianske Teplice 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
L. Lúčka, Blatnica, T. Teplice a R. Teplice – nedeľa 10:00 – 12:00; Or. Jasenica – nedeľa 
– 13:00 – 15:00; Or. Veselé – nedeľa, predzápas dospelých.
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 jeseň jar

1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 14. kolo – So 27. 3. 2010 o 10:00 – 12:00 
 O. Veselé – T. Teplice 11:30 T. Teplice – O. Veselé Ne 28. 3.
 Bytča – O. Jasenica O. Jasenica – Bytča Ne 28. 3. o 13:00 
 Dlhá n. O. – Belá Belá – Dlhá n. O.  
 L. Lúčka – K. N. Mesto K. N. Mesto – L. Lúčka  
 Blatnica – Trstená Trstená – Blatnica  
 V. Rovné – Rajec Rajec – V. Rovné  
 R. Teplice – Tvrdošín Tvrdošín – R. Teplice 

2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 3. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 T. Teplice – Tvrdošín Tvrdošín – T. Teplice  
 Rajec – R. Teplice R. Teplice – Rajec Ne 4. 4.
 Trstená – V. Rovné V. Rovné – Trstená  
 K. N. Mesto – Blatnica Blatnica – K. N. Mesto Ne 4. 4.
 Belá – L. Lúčka L. Lúčka – Belá Ne 4. 4.
 O. Jasenica – Dlhá n. O. Dlhá n. O. – O. Jasenica  
 O. Veselé – Bytča 11:30 Bytča – O. Veselé

3. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Bytča – T. Teplice T. Teplice – Bytča Ne 11. 4.
 Dlhá n. O. – O. Veselé O. Veselé – Dlhá n. O. Ne 11. 4. o 11:30 
 L. Lúčka – O. Jasenica Ne 23. 8. O. Jasenica – L. Lúčka Ne 11. 4. o 13:00 
 Blatnica – Belá Ne 23. 8. Belá – Blatnica  
 V. Rovné – K. N. Mesto K. N. Mesto – V. Rovné  
 R. Teplice – Trstená Ne 23. 8. Trstená – R. Teplice  
 Tvrdošín – Rajec Rajec – Tvrdošín

4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 T. Teplice – Rajec Ne 30. 8. Rajec – T. Teplice  
 Trstená – Tvrdošín Tvrdošín – Trstená  
 K. N. Mesto – R. Teplice R. Teplice – K. N. Mesto Ne 18. 4.
 Belá – V. Rovné V. Rovné – Belá  
 O. Jasenica – Blatnica Ne 30. 8. o 13:00 Blatnica – O. Jasenica Ne 18. 4. 
 O. Veselé – L. Lúčka Ne 30. 8. o 12:00 L. Lúčka – O. Veselé Ne 18. 4.
 Bytča – Dlhá n. O. Dlhá n. O. – Bytča

5. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 18. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Dlhá n. O. – T. Teplice T. Teplice – Dlhá n. O. Ne 25. 4.
 L. Lúčka – Bytča Ne 6. 9.  Bytča – L. Lúčka  
 Blatnica – O. Veselé Ne 6. 9.  O. Veselé – Blatnica Ne 25. 4. o 12:00 
 V. Rovné – O. Jasenica O. Jasenica – V. Rovné Ne 25. 4. o 13:00 
 R. Teplice – Belá Ne 6. 9.  Belá – R. Teplice  
 Tvrdošín – K. N. Mesto K. N. Mesto – Tvrdošín  
 Rajec – Trstená Trstená – Rajec

6. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 19. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 T. Teplice – Trstená Ne 13. 9. Trstená – T. Teplice  
 K. N. Mesto – Rajec Rajec – K. N. Mesto  
 Belá – Tvrdošín Tvrdošín – Belá  
 O. Jasenica – R. Teplice Ne 13. 9. o 13:00 R. Teplice – O. Jasenica Ne 2. 5.
 O. Veselé – V. Rovné Ne 13. 9. o 11:30 V. Rovné – O. Veselé  
 Bytča – Blatnica Blatnica – Bytča Ne 2. 5.
 Dlhá n. O. – L. Lúčka L. Lúčka – Dlhá n. O. Ne 2. 5.
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7. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 20. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 L. Lúčka – T. Teplice Ne 20. 9. T. Teplice – L. Lúčka Ne 9. 5.
 Blatnica – Dlhá n. O. Ne 20. 9. Dlhá n. O. – Blatnica  
 V. Rovné – Bytča Bytča – V. Rovné  
 R. Teplice – O. Veselé Ne 20. 9. 2009 O. Veselé – R. Teplice Ne 9. 5. o 12:30 
 Tvrdošín – O. Jasenica O. Jasenica – Tvrdošín Ne 9. 5. o 13:00 
 Rajec – Belá Belá – Rajec  
 Trstená – K. N. Mesto K. N. Mesto – Trstená

8. kolo – Ne 27. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 21. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 T. Teplice – K. N. Mesto K. N. Mesto – T. Teplice  
 Belá – Trstená So 26. 9. Trstená – Belá  
 O. Jasenica – Rajec 13:00 Rajec – O. Jasenica  
 O. Veselé – Tvrdošín 11:00 Tvrdošín – O. Veselé  
 Bytča – R. Teplice So 26. 9. R. Teplice – Bytča Ne 16. 5.
 Dlhá n. O. – V. Rovné So 26. 9.  V. Rovné – Dlhá n. O.  
 L. Lúčka – Blatnica Blatnica – L. Lúčka Ne 16. 5.

9. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 22. kolo – Ne 23. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Blatnica – T. Teplice Ne 4. 10. T. Teplice – Blatnica  
 V. Rovné – L. Lúčka L. Lúčka – V. Rovné  
 R. Teplice – Dlhá n. O. Ne 4. 10. Dlhá n. O. – R. Teplice So 22. 5.
 Tvrdošín – Bytča Bytča – Tvrdošín So 22. 5.
 Rajec – O. Veselé O. Veselé – Rajec 13:00 
 Trstená – O. Jasenica O. Jasenica – Trstená 13:00 
 K. N. Mesto – Belá Belá – K. N. Mesto So 22. 5.

10. kolo – Ne 11. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 23. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 T. Teplice – Belá Belá – T. Teplice  
 O. Jasenica – K. N. Mesto 13:00 K. N. Mesto – O. Jasenica  
 O. Veselé – Trstená 10:30 Trstená – O. Veselé  
 Bytča – Rajec So 10. 10. Rajec – Bytča  
 Dlhá n. O. – Tvrdošín So 10. 10. Tvrdošín – Dlhá n. O.  
 L. Lúčka – R. Teplice R. Teplice – L. Lúčka Ne 30. 5.
 Blatnica – V. Rovné V. Rovné – Blatnica

11. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 24. kolo – Ne 6. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 V. Rovné – T. Teplice T. Teplice – V. Rovné  
 R. Teplice – Blatnica Ne 18. 10. Blatnica – R. Teplice  
 Tvrdošín – L. Lúčka L. Lúčka – Tvrdošín  
 Rajec – Dlhá n. O. Dlhá n. O. – Rajec So 5. 6.
 Trstená – Bytča Bytča – Trstená So 5. 6.
 K. N. Mesto – O. Veselé O. Veselé – K. N. Mesto 13:00 
 Belá – O. Jasenica O. Jasenica – Belá 13:00

12. kolo – Ne 25. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 25. kolo – So 12. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 T. Teplice – O. Jasenica O. Jasenica – T. Teplice Ne 13. 6. o 13:00 
 O. Veselé – Belá Belá – O. Veselé  
 Bytča – K. N. Mesto So 24. 10. K. N. Mesto – Bytča  
 Dlhá n. O. – Trstená So 24. 10. Trstená – Dlhá n. O.  
 L. Lúčka – Rajec Rajec – L. Lúčka  
 Blatnica – Tvrdošín Tvrdošín – Blatnica  
 V. Rovné – R. Teplice So 24. 10. R. Teplice – V. Rovné Ne 13. 6.
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13. kolo – So 31. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 26. kolo – Ne 20. 6. 2010 o 10:00 – 12:00 
 R. Teplice – T. Teplice Ne 1. 11. T. Teplice – R. Teplice  
 Tvrdošín – V. Rovné V. Rovné – Tvrdošín So 19. 6.
 Rajec – Blatnica Blatnica – Rajec  
 Trstená – L. Lúčka L. Lúčka – Trstená  
 K. N. Mesto – Dlhá n. O. Dlhá n. O. – K. N. Mesto So 19. 6.
 Belá – Bytča Bytča – Belá So 19. 6.
 O. Jasenica – O. Veselé Ne 1. 11. o 13:00 O. Veselé – O. Jasenica 13:00

1. MFK Strojár Krupina    8. MFK Detva 
2. ŠK Badín    9. FTC Fiľakovo 
3. MFK Revúca  10. Slovan Kúpele Sliač 
4. FK Žiar nad Hronom  11. MŠK R. Sobota 
5. Sitno Banská Štiavnica  12. MFK SPARTAK Hriňová 
6. CSM Tisovec  13. ŠK Tempus Rimavská Sobota 
7. MFK Lokomotíva Zvolen C  14. MFK Banská Bystrica 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Zvolen C a MFK B. Bystrica (ihrisko Radvaň ) – obaja nedeľa 10:00 – 12:00; Badín – nedeľa, 
predzápas dospelých.

 jeseň jar

1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 14. kolo – So 27. 3. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krupina – MFK B. Bystrica MFK B. Bystrica – Krupina Ne 28. 3.
 Badín – Tempus RS 11:30 Tempus RS – Badín  
 Revúca – Hriňová Hriňová – Revúca  
 Žiar n. Hr. – R. Sobota R. Sobota – Žiar n. Hr.  
 B. Štiavnica – Sliač Sliač – B. Štiavnica  
 Tisovec – Fiľakovo Fiľakovo – Tisovec  
 Zvolen C – Detva Detva – Zvolen C

2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 3. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 MFK B. Bystrica – Detva Detva – MFK B. Bystrica  
 Fiľakovo – Zvolen C Zvolen C – Fiľakovo Ne 4. 4.
 Sliač – Tisovec Tisovec – Sliač  
 R. Sobota – B. Štiavnica B. Štiavnica – R. Sobota  
 Hriňová – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Hriňová  
 Tempus RS – Revúca Revúca – Tempus RS  
 Krupina – Badín Badín – Krupina Ne 4. 4. o 11:30

3. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Badín – MFK B. B. Ne 23. 8. o 12:00 MFK B. B. – Badín Ne 11. 4.
 Revúca – Krupina Krupina – Revúca  
 Žiar n. Hr. – Tempus RS Tempus RS – Žiar n. Hr.  
 B. Štiavnica – Hriňová Hriňová – B. Štiavnica  
 Tisovec – R. Sobota R. Sobota – Tisovec  
 Zvolen C – Sliač Ne 23. 8. Sliač – Zvolen C  
 Detva – Fiľakovo Fiľakovo – Detva

II. liga SŽ a MŽ – skupina JUH
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4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 MFK B. Bystrica – Fiľakovo Ne 30. 8. Fiľakovo – MFK B. Bystrica  
 Sliač – Detva Detva – Sliač  
 R. Sobota – Zvolen C Zvolen C – R. Sobota Ne 18. 4.
 Hriňová – Tisovec Tisovec – Hriňová  
 Tempus RS – B. Štiavnica B. Štiavnica – Tempus RS  
 Krupina – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Krupina  
 Badín – Revúca Ne 30. 8. o 12:00 Revúca – Badín

5. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 18. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Revúca – MFK B. Bystrica MFK B. Bystrica – Revúca Ne 25. 4.
 Žiar n. Hr. – Badín Badín – Žiar n. Hr. Ne 25. 4. o 12:00 
 B. Štiavnica – Krupina Krupina – B. Štiavnica  
 Tisovec – Tempus RS Tempus RS – Tisovec  
 Zvolen C – Hriňová Ne 6. 9. Hriňová – Zvolen C  
 Detva – R. Sobota R. Sobota – Detva  
 Fiľakovo – Sliač Sliač – Fiľakovo

6. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 19. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 MFK B. Bystrica – Sliač Ne 13. 9. Sliač – MFK B. Bystrica  
 R. Sobota – Fiľakovo Fiľakovo – R. Sobota  
 Hriňová – Detva Detva – Hriňová  
 Tempus RS – Zvolen C Zvolen C – Tempus RS Ne 2. 5.
 Krupina – Tisovec Tisovec – Krupina  
 Badín – B. Štiavnica Ne 13. 9. o 11:30 B. Štiavnica – Badín  
 Revúca – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Revúca

7. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 20. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Žiar n. Hr. – MFK B. Bystrica MFK B. Bystrica – Žiar n. Hr. Ne 9. 5.
 B. Štiavnica – Revúca Revúca – B. Štiavnica  
 Tisovec – Badín Badín – Tisovec Ne 9. 5. o 12:30 
 Zvolen C – Krupina Ne 20. 9. Krupina – Zvolen C  
 Detva – Tempus RS Tempus RS – Detva  
 Fiľakovo – Hriňová Hriňová – Fiľakovo  
 Sliač – R. Sobota R. Sobota – Sliač

8. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 21. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 MFK B. Bystrica – R. Sobota Ne 27. 9. R. Sobota – MFK B. Bystrica  
 Hriňová – Sliač Sliač – Hriňová  
 Tempus RS – Fiľakovo Fiľakovo – Tempus RS  
 Krupina – Detva Detva – Krupina  
 Badín – Zvolen C Ne 27. 9. o 11:00 Zvolen C – Badín Ne 16. 5. 
 Revúca – Tisovec Tisovec – Revúca  
 Žiar n. Hr. – B. Štiavnica B. Štiavnica – Žiar n. Hr.

9. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 22. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 B. Štiavnica – MFK B. Bystrica MFK B. Bystrica – B. Štiavnica Ne 23. 5.
 Tisovec – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Tisovec  
 Zvolen C – Revúca Ne 4. 10. Revúca – Zvolen C  
 Detva – Badín Badín – Detva Ne 23. 5. o 13:00 
 Fiľakovo – Krupina Krupina – Fiľakovo  
 Sliač – Tempus RS Tempus RS – Sliač  
 R. Sobota – Hriňová Hriňová – R. Sobota  
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10. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 23. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 MFK B. Bystrica – Hriňová Ne 11. 10. Hriňová – MFK B. Bystrica  
 Tempus RS – R. Sobota R. Sobota – Tempus RS  
 Krupina – Sliač Sliač – Krupina  
 Badín – Fiľakovo Ne 11. 10. o 10:30 Fiľakovo – Badín  
 Revúca – Detva Detva – Revúca  
 Žiar n. Hr. – Zvolen C Zvolen C – Žiar n. Hr. Ne 30. 5.
 B. Štiavnica – Tisovec Tisovec – B. Štiavnica

11. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 24. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Tisovec – MFK B. Bystrica MFK B. Bystrica – Tisovec Ne 6. 6.
 Zvolen C – B. Štiavnica Ne 18. 10. B. Štiavnica – Zvolen C  
 Detva – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Detva  
 Fiľakovo – Revúca Revúca – Fiľakovo  
 Sliač – Badín Badín – Sliač Ne 6. 6. o 13:00 
 R. Sobota – Krupina Krupina – R. Sobota  
 Hriňová – Tempus RS Tempus RS – Hriňová

12. kolo – So 24. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 25. kolo – So 12. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 MFK B. Bystrica – Tempus RS Ne 25. 10. Tempus RS – MFK B. Bystrica  
 Krupina – Hriňová Hriňová – Krupina  
 Badín – R. Sobota Ne 25. 10. R. Sobota – Badín  
 Revúca – Sliač Sliač – Revúca  
 Žiar n. Hr. – Fiľakovo Fiľakovo – Žiar n. Hr.  
 B. Štiavnica – Detva Detva – B. Štiavnica  
 Tisovec – Zvolen C Zvolen C – Tisovec Ne 13. 6.

13. kolo – So 31. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 26. kolo – So 19. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Zvolen C – MFK B. B. Ne 1. 11.  MFK B. B. – Zvolen C Ne 20. 6.
 Detva – Tisovec Tisovec – Detva  
 Fiľakovo – B. Štiavnica B. Štiavnica – Fiľakovo  
 Sliač – Žiar n. Hr. Žiar n. Hr. – Sliač  
 R. Sobota – Revúca Revúca – R. Sobota  
 Hriňová – Badín Badín – Hriňová Ne 20. 6. o 13:00 
 Tempus RS – Krupina Krupina – Tempus RS

III. liga SŽ a MŽ – skupina „A“

1. Slovan Skalité    8. MŠK Kysucké Nové Mesto B 
2. FK Čadca C    9. Tatran Turzovka 
3. SNAHA Zborov nad Bystricou  10. Pokrok Stará Bystrica 
4. Beskyd Svrčinovec  11. FK Terchová 
5. ŠK Radoľa  12. ŠK Čierne pri Čadci 
6. Tatran Oščadnica  13. Fatran Varín 
7. Jednota Bánová  14. Tatran Krásno nad Kysucou

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Svrčinovec – sobota 14:00 – 16:00, Čadca C – nedeľa 10:00 – 12:00, Zborov a K. N. Mesto B 
– nedeľa, predzápas dospelých.
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 jeseň jar
1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 14. kolo – So 27. 3. 2010 o 10:00 – 12:00
 Skalité – Krásno Krásno – Skalité  
 Čadca C – Varín Varín – Čadca C  
 Zborov n. B. – Čierne 11:30 Čierne – Zborov n. B.  
 Svrčinovec – Terchová Terchová – Svrčinovec  
 Radoľa – S. Bystrica S. Bystrica – Radoľa  
 Oščadnica – Turzovka Turzovka – Oščadnica  
 Bánová – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – Bánová Ne 28. 3. o 11:00 

2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 3. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – Krásno Ne 4. 4. o 11:30 
 Turzovka – Bánová Bánová – Turzovka  
 S. Bystrica – Oščadnica Oščadnica – S. Bystrica  
 Terchová – Radoľa Radoľa – Terchová  
 Čierne – Svrčinovec Svrčinovec – Čierne 14:00 
 Varín – Zborov n. B. Zborov n. B. – Varín Ne 4. 4. o 11:30 
 Skalité – Čadca C Čadca C – Skalité Ne 4. 4.

3. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Čadca C – Krásno Ne 23. 8. Krásno – Čadca C  
 Zborov n. B. – Skalité Ne 23. 8. o 12:00 Skalité – Zborov n. B.  
 Svrčinovec – Varín 14:00 Varín – Svrčinovec  
 Radoľa – Čierne Čierne – Radoľa  
 Oščadnica – Terchová Terchová – Oščadnica  
 Bánová – S. Bystrica S. Bystrica – Bánová  
 K. N. Mesto B – Turzovka Ne 23. 8. o 12:00 Turzovka – K. N. Mesto B

4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – Turzovka Turzovka – Krásno  
 S. Bystrica – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – S. Bystrica Ne 18. 4. o 12:00
 Terchová – Bánová Bánová – Terchová  
 Čierne – Oščadnica Oščadnica – Čierne  
 Varín – Radoľa Radoľa – Varín  
 Skalité – Svrčinovec Svrčinovec – Skalité 14:00 
 Čadca C – Zborov n. B. Ne 30. 8. Zborov n. B. – Čadca C Ne 18. 4. o 12:00

5. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 18. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Zborov n. B. – Krásno Ne 6. 9. o 11:30 Krásno – Zborov n. B.  
 Svrčinovec – Čadca C 14:00 Čadca C – Svrčinovec Ne 25. 4.
 Radoľa – Skalité Skalité – Radoľa  
 Oščadnica – Varín Varín – Oščadnica  
 Bánová – Čierne Čierne – Bánová  
 K. N. Mesto B – Terchová Ne 6. 9. o 11:30 Terchová – K. N. Mesto B  
 Turzovka – S. Bystrica S. Bystrica – Turzovka

6. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 19. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – S. Bystrica S. Bystrica – Krásno  
 Terchová – Turzovka Turzovka – Terchová  
 Čierne – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – Čierne Ne 2. 5. o 12:30 
 Varín – Bánová Bánová – Varín  
 Skalité – Oščadnica Oščadnica – Skalité  
 Čadca C – Radoľa Ne 13. 9. Radoľa – Čadca C  
 Zborov n. B. – Svrčinovec Ne 13. 9. o 11:30 Svrčinovec – Zborov n. B. 14:00 
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7. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 20. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Svrčinovec – Krásno 14:00 Krásno – Svrčinovec  
 Radoľa – Zborov n. B. Zborov n. B. – Radoľa Ne 9. 5. o 12:30 
 Oščadnica – Čadca C Čadca C – Oščadnica Ne 9. 5.
 Bánová – Skalité Skalité – Bánová  
 K. N. Mesto B – Varín Ne 20. 9. o 11:00 Varín – K. N. Mesto B  
 Turzovka – Čierne Čierne – Turzovka  
 S. Bystrica – Terchová Terchová – S. Bystrica

8. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 21. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – Terchová Terchová – Krásno  
 Čierne – S. Bystrica S. Bystrica – Čierne  
 Varín – Turzovka Turzovka – Varín  
 Skalité – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – Skalité Ne 16. 5. o 13:00 
 Čadca C – Bánová Ne 27. 9. Bánová – Čadca C  
 Zborov n. B. – Oščadnica Ne 27. 9. o 11:00 Oščadnica – Zborov n. B.  
 Svrčinovec – Radoľa 14:00 Radoľa – Svrčinovec

9. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 22. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Radoľa – Krásno Krásno – Radoľa  
 Oščadnica – Svrčinovec Svrčinovec – Oščadnica 14:00 
 Bánová – Zborov n. B. Zborov n. B. – Bánová Ne 23. 5. o 13:00 
 K. N. Mesto B – Čadca C Ne 4. 10. o 10:30 Čadca C – K. N. Mesto B Ne 23. 5.
 Turzovka – Skalité Skalité – Turzovka  
 S. Bystrica – Varín Varín – S. Bystrica  
 Terchová – Čierne Čierne – Terchová

10. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 23. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – Čierne Čierne – Krásno  
 Varín – Terchová Terchová – Varín  
 Skalité – S. Bystrica S. Bystrica – Skalité  
 Čadca C – Turzovka Ne 11. 10. Turzovka – Čadca C  
 Zborov n. B. – K. N. M. B Ne 11. 10. o 10:30 K. N. M. B – Zborov n. B. Ne 30. 5. o 13:00 
 Svrčinovec – Bánová 14:00 Bánová – Svrčinovec  
 Radoľa – Oščadnica Oščadnica – Radoľa 

11. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 24. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Oščadnica – Krásno Krásno – Oščadnica  
 Bánová – Radoľa Radoľa – Bánová  
 K. N. Mesto B – Svrčinovec Ne 18. 10. Svrčinovec – K. N. Mesto B 14:00 
 Turzovka – Zborov n. B. Zborov n. B. – Turzovka Ne 6. 6. o 13:00 
 S. Bystrica – Čadca C Čadca C – S. Bystrica Ne 6. 6.
 Terchová – Skalité Skalité – Terchová  
 Čierne – Varín Varín – Čierne

12. kolo – So 24. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 25. kolo – So 12. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Krásno – Varín Varín – Krásno  
 Skalité – Čierne Čierne – Skalité  
 Čadca C – Terchová Ne 25. 10. Terchová – Čadca C  
 Zborov n. B. – S. Bystrica Ne 25. 10. S. Bystrica – Zborov n. B.  
 Svrčinovec – Turzovka 14:00 Turzovka – Svrčinovec  
 Radoľa – K. N. Mesto B K. N. Mesto B – Radoľa Ne 13. 6. o 13:00 
 Oščadnica – Bánová Bánová – Oščadnica
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13. kolo – So 31. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 26. kolo – So 19. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Bánová – Krásno Krásno – Bánová  
 K. N. Mesto B – Oščadnica Ne 1. 11. o 09:30 Oščadnica – K. N. Mesto B  
 Turzovka – Radoľa Radoľa – Turzovka  
 S. Bystrica – Svrčinovec Svrčinovec – S. Bystrica 14:00 
 Terchová – Zborov n. B. Zborov n. B. – Terchová Ne 20. 6. o 13:00 
 Čierne – Čadca C Čadca C – Čierne Ne 20. 6.
 Varín – Skalité Skalité – Varín

1. Oravan Rabča    7. ŠK Závažná Poruba 
2. FC Lokomotíva ŽOS Vrútky    8. OŠK Istebné 
3. ŠKM Liptovský Hrádok    9. Tatran Sučany 
4. Tatran Zákamenné  10. Sokol Liesek 
5. Blatná Habovka  11. voľný žreb
6. FC TVS Kláštor pod Znievom  12. MŠK Turany 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Vrútky – sobota predzápas dospelých; Kláštor – sobota ÚHČ dospelých; Liesek a Istebné – ne-
deľa 10:00 – 12:00; Rabča, Habovka a Z. Poruba – nedeľa predzápas dospelých.

 jeseň jar

1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 12. kolo – Ne 11. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Rabča – Turany 11:30 Turany – Rabča So 10. 4.
 L. Hrádok – Liesek Liesek – L. Hrádok  
 Zákamenné – Sučany Sučany – Zákamenné So 10. 4.
 Habovka – Istebné 11:30 Istebné – Habovka  
 Kláštor p. Z. – Z. Poruba 15:30 Z. Poruba – Kláštor p. Z. 11:30 

2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 13. kolo – So 17. 4. 2010 o 12:00 – 14:00
 Turany – Z. Poruba Z. Poruba – Turany Ne 18. 4.
 Istebné – Kláštor p. Z. Kláštor p. Z. – Istebné 16:00 
 Sučany – Habovka Habovka – Sučany Ne 18. 4.
 Liesek – Zákamenné Zákamenné – Liesek 10:00 
 Rabča – Vrútky 11:30 Vrútky – Rabča

3. kolo – So 22. 8. 2009 o 12:00 – 14:00 14. kolo – Ne 25. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Vrútky – Turany Turany – Vrútky So 24. 4.
 L. Hrádok – Rabča 10:00 Rabča – L. Hrádok 12:00 
 Habovka – Liesek Ne 23. 8. Liesek – Habovka  
 Kláštor p. Z. – Sučany 16:00 Sučany – Kláštor p. Z. So 24. 4. 
 Z. Poruba – Istebné Ne 23. 8. Istebné – Z. Poruba

4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Turany – Istebné Istebné – Turany Ne 2. 5.
 Sučany – Z. Poruba Z. Poruba – Sučany Ne 2. 5. o 12:30 
 Liesek – Kláštor p. Z. Ne 30. 8. Kláštor p. Z. – Liesek 16:30 
 Rabča – Zákamenné Ne 30. 8. o 12:00 Zákamenné – Rabča  
 Vrútky – L. Hrádok 12:00 L. Hrádok – Vrútky

III. liga SŽ a MŽ – skupina „B“
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5. kolo – Ne 6. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 L. Hrádok – Turany So 5. 9. Turany – L. Hrádok  
 Zákamenné – Vrútky So 5. 9. Vrútky – Zákamenné 12:30 
 Habovka – Rabča 11:30 Rabča – Habovka Ne 9. 5. o 12:30
 Z. Poruba – Liesek 11:30 Liesek – Z. Poruba Ne 9. 5.
 Istebné – Sučany Sučany – Istebné

6. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Turany – Sučany Sučany – Turany  
 Liesek – Istebné Ne 13. 9. Istebné – Liesek Ne 16. 5.
 Rabča – Kláštor p. Z. Ne 13. 9. o 11:30 Kláštor p. Z. – Rabča 16:30 
 Vrútky – Habovka 11:30 Habovka – Vrútky Ne 16. 5. o 13:00 
 L. Hrádok – Zákamenné Zákamenné – L. Hrádok

7. kolo – So 19. 9. 2009 o 11:00 – 13:00 18. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Zákamenné – Turany 10:00 Turany – Zákamenné  
 Habovka – L. Hrádok Ne 20. 9. L. Hrádok – Habovka  
 Kláštor p. Z. – Vrútky 15:00 Vrútky – Kláštor p. Z. 13:00 
 Z. Poruba – Rabča Ne 20. 9. Rabča – Z. Poruba Ne 23. 5. o 13:00 
 Sučany – Liesek 10:00 Liesek – Sučany Ne 23. 5.

8. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 19. kolo – Ne 30. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Turany – Liesek Liesek – Turany  
 Rabča – Istebné Ne 27. 9. o 11:00 Istebné – Rabča  
 Vrútky – Z. Poruba 11:00 Z. Poruba – Vrútky 13:00 
 L. Hrádok – Kláštor p. Z. Kláštor p. Z. – L. Hrádok So 29. 5. o 17:00 
 Zákamenné – Habovka Habovka – Zákamenné 13:00

9. kolo – Ne 4. 10. 2009 o 10:30 – 12:30 20. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Habovka – Turany Turany – Habovka  
 Kláštor p. Z. – Zákamenné So 3. 10. o 14:30 Zákamenné – Kláštor p. Z.  
 Z. Poruba – L. Hrádok L. Hrádok – Z. Poruba  
 Istebné – Vrútky 10:00 Vrútky – Istebné 13:00 
 Sučany – Rabča So 3. 10. o 10:00 Rabča – Sučany Ne 6. 6. o 13:00

10. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:30 – 12:30 21. kolo – Ne 13. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Rabča – Liesek Ne 11. 10. Liesek – Rabča  
 Vrútky – Sučany Sučany – Vrútky So 12. 6.
 L. Hrádok – Istebné 10:00 Istebné – L. Hrádok
 Zákamenné – Z. Poruba 10:00 Z. Poruba – Zákamenné 13:00 
 Habovka – Kláštor p. Z. Ne 11. 10. Kláštor p. Z. – Habovka So 12. 6. o 17:00

11. kolo – Ne 18. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 22. kolo – So 19. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Kláštor p. Z. – Turany So 17. 10. o 14:00 Turany – Kláštor p. Z.  
 Z. Poruba – Habovka Habovka – Z. Poruba Ne 20. 6. o 13:00 
 Istebné – Zákamenné Zákamenné – Istebné  
 Sučany – L. Hrádok So 17. 10. L. Hrádok – Sučany  
 Liesek – Vrútky Vrútky – Liesek 13:00
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III. liga SŽ a MŽ – skupina „C“

1. 1. FK Horehron Závadka nad Hronom    7. Prameň Kováčová 
2. ŠK Heľpa    8. ŠK Selce 
3. FK 34 Brusno    9. Slovan Dudince 
4. MFK Žarnovica  10. FK Žiar nad Hronom B 
5. OFK Slovenská Ľupča  11. PS Hliník nad Hronom 
6. OTJ Hontianske Nemce  12. ŠKF Kremnica 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Žarnovica – sobota 11:00 – 13:00; H. Nemce – sobota 13:00 – 15:00; 1. FK Horehron (ihrisko 
Polomka), Heľpa, Selce a Žiar B – všetci nedeľa 10:00 – 12:00; S. Ľupča – nedeľa predzápas 
dospelých.

 jeseň jar

1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 12. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 1. FK Horehron – Kremnica Kremnica – 1. FK Horehron  
 Heľpa – Hliník n. Hr. Hliník n. Hr. – Heľpa  
 Brusno – Žiar n. Hr. B Žiar n. Hr. B – Brusno Ne 11. 4.
 Žarnovica – Dudince Dudince – Žarnovica  
 S. Ľupča – Selce 11:30 Selce – S. Ľupča Ne 11. 4.
 H. Nemce – Kováčová Kováčová – H. Nemce

2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 13. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Kremnica – Kováčová Kováčová – Kremnica  
 Selce – H. Nemce H. Nemce – Selce 13:00 
 Dudince – S. Ľupča S. Ľupča – Dudince Ne 18. 4. o 12:00 
 Žiar n. Hr. B – Žarnovica Žarnovica – Žiar n. Hr. B 11:00 
 Hliník n. Hr. – Brusno Brusno – Hliník n. Hr.  
 1. FK Horehron – Heľpa Heľpa – 1. FK Horehron Ne 18. 4.

3. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 14. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Heľpa – Kremnica Ne 23. 8. Kremnica – Heľpa  
 Brusno – 1. FK Horehron 1. FK Horehron – Brusno  
 Žarnovica – Hliník n. Hr. 11:00 Hliník n. Hr. – Žarnovica  
 S. Ľupča – Žiar n. Hr. B Ne 23. 8. o 12:00 Žiar n. Hr. B – S. Ľupča Ne 25. 4.
 H. Nemce – Dudince 13:00 Dudince – H. Nemce
 Kováčová – Selce Selce – Kováčová Ne 25. 4.

4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Kremnica – Selce Selce – Kremnica Ne 2. 5.
 Dudince – Kováčová Kováčová – Dudince  
 Žiar n. Hr. B – H. Nemce Ne 30. 8. H. Nemce – Žiar n. Hr. B 13:00 
 Hliník n. Hr. – S. Ľupča S. Ľupča – Hliník n. Hr. Ne 2. 5. o 12:30 
 1. FK Horehron – Žarnovica Ne 30. 8. Žarnovica – 1. FK Horehron 11:00 
 Heľpa – Brusno Ne 30. 8. Brusno – Heľpa 
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5. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Brusno – Kremnica Kremnica – Brusno  
 Žarnovica – Heľpa 11:00 Heľpa – Žarnovica Ne 9. 5.
 S. Ľupča – 1. FK Horehron Ne 6. 9. o 11:30 1. FK Horehron – S. Ľupča  
 H. Nemce – Hliník n. Hr. 13:00 Hliník n. Hr. – H. Nemce  
 Kováčová – Žiar n. Hr. B Žiar n. Hr. B – Kováčová Ne 9. 5.
 Selce – Dudince Ne 6. 9. Dudince – Selce 

6. kolo – Ne 13. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Kremnica – Dudince So 12. 9. Dudince – Kremnica  
 Žiar n. Hr. B – Selce Selce – Žiar n. Hr. B Ne 16. 5.
 Hliník n. Hr. – Kováčová So 12. 9. Kováčová – Hliník n. Hr.  
 1. FK Horehron – H. Nemce H. Nemce – 1. FK Horehron 13:00 
 Heľpa – S. Ľupča S. Ľupča – Heľpa Ne 16. 5. o 13:00 
 Brusno – Žarnovica So 12. 9. Žarnovica – Brusno 11:00

7. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 18. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Žarnovica – Kremnica 11:00 Kremnica – Žarnovica  
 S. Ľupča – Brusno Ne 20. 9. o 11:00 Brusno – S. Ľupča  
 H. Nemce – Heľpa 13:00 Heľpa – H. Nemce Ne 23. 5.
 Kováčová – 1. FK Horehron 1. FK Horehron – Kováčová
 Selce – Hliník n. Hr. Ne 20. 9. Hliník n. Hr. – Selce
 Dudince – Žiar n. Hr. B Žiar n. Hr. B – Dudince Ne 23. 5.

8. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 19. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Kremnica – Žiar n. Hr. B Žiar n. Hr. B – Kremnica Ne 30. 5.
 Hliník n. Hr. – Dudince Dudince – Hliník n. Hr.  
 1. FK Horehron – Selce Ne 27. 9. Selce – 1. FK Horehron Ne 30. 5.
 Heľpa – Kováčová Ne 27. 9. Kováčová – Heľpa  
 Brusno – H. Nemce H. Nemce – Brusno 13:00 
 Žarnovica – S. Ľupča 11:00 S. Ľupča – Žarnovica Ne 30. 5. o 13:00

9. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 20. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 S. Ľupča – Kremnica Ne 4. 10. o 10:30 Kremnica – S. Ľupča  
 H. Nemce – Žarnovica 13:00 Žarnovica – H. Nemce 11:00 
 Kováčová – Brusno Brusno – Kováčová  
 Selce – Heľpa Ne 4. 10. Heľpa – Selce Ne 6. 6.
 Dudince – 1. FK Horehron 1. FK Horehron – Dudince  
 Žiar n. Hr. B – Hliník n. Hr. Ne 4. 10. Hliník n. Hr. – Žiar n. Hr. B

10. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 21. kolo – So 12. 6. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Kremnica – Hliník n. Hr. Hliník n. Hr. – Kremnica  
 1. FK Horehron – Žiar n. Hr. B Ne 11. 10. Žiar n. Hr. B – 1. FK Horehron Ne 13. 6.
 Heľpa – Dudince Ne 11. 10. Dudince – Heľpa  
 Brusno – Selce Selce – Brusno Ne 13. 6.
 Žarnovica – Kováčová 11:00 Kováčová – Žarnovica  
 S. Ľupča – H. Nemce Ne 11. 10. o 10:30 H. Nemce – S. Ľupča 13:00



Banská Bystrica

87Sezóna 2009/2010

11. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 22. kolo – So 19. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 H. Nemce – Kremnica 13:00 Kremnica – H. Nemce
 Kováčová – S. Ľupča S. Ľupča – Kováčová Ne 20. 6. o 13:00 
 Selce – Žarnovica Ne 18. 10. Žarnovica – Selce 11:00 
 Dudince – Brusno Brusno – Dudince  
 Žiar n. Hr. B – Heľpa Ne 18. 10. Heľpa – Žiar n. Hr. B Ne 20. 6.
 Hliník n. Hr. – 1. FK Horehron 1. FK Horehron – Hliník n. Hr.

1. Baník Veľký Krtíš    6. SKLOTATRAN Poltár 
2. Baník Kalinovo    7. MFK Jelšava 
3. Prameň Dolná Strehová    8. Družstevník Očová 
4. Iskra Hnúšťa    9. FK Mesta Tornaľa 
5. OŠK Radzovce  10. Tatran VLM Pliešovce 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Tornaľa – nedeľa, predzápas dospelých; Pliešovce – ihrisko D. Niva.

 jeseň jar

1. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 10. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 V. Krtíš – Pliešovce Pliešovce – V. Krtíš  
 Kalinovo – Tornaľa Tornaľa – Kalinovo Ne 11. 4. o 11:30 
 D. Strehová – Očová Očová – D. Strehová  
 Hnúšťa – Jelšava Jelšava – Hnúšťa  
 Radzovce – Poltár Poltár – Radzovce 

2. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 12:00 11. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Pliešovce – Poltár Poltár – Pliešovce  
 Jelšava – Radzovce Radzovce – Jelšava  
 Očová – Hnúšťa Hnúšťa – Očová  
 Tornaľa – D. Strehová Ne 30. 8. o 12:00 D. Strehová – Tornaľa  
 V. Krtíš – Kalinovo Kalinovo – V. Krtíš 

3. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 12. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 12:00
 Kalinovo – Pliešovce Pliešovce – Kalinovo  
 D. Strehová – V. Krtíš V. Krtíš – D. Strehová  
 Hnúšťa – Tornaľa Tornaľa – Hnúšťa Ne 25. 4. o 12:00 
 Radzovce – Očová Očová – Radzovce  
 Poltár – Jelšava Jelšava – Poltár

4. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 13. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 12:00 
 Pliešovce – Jelšava Jelšava – Pliešovce  
 Očová – Poltár Poltár – Očová  
 Tornaľa – Radzovce Ne 13. 9. o 11:30 Radzovce – Tornaľa  
 V. Krtíš – Hnúšťa Hnúšťa – V. Krtíš  
 Kalinovo – D. Strehová D. Strehová – Kalinovo

III. liga SŽ a MŽ – skupina „D“
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5. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 14. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 D. Strehová – Pliešovce Pliešovce – D. Strehová  
 Hnúšťa – Kalinovo Kalinovo – Hnúšťa  
 Radzovce – V. Krtíš V. Krtíš – Radzovce  
 Poltár – Tornaľa Tornaľa – Poltár Ne 9. 5. o 12:30 
 Jelšava – Očová Očová – Jelšava 

6. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 12:00 15. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Pliešovce – Očová Očová – Pliešovce  
 Tornaľa – Jelšava Ne 27. 9. o 11:00 Jelšava – Tornaľa  
 V. Krtíš – Poltár Poltár – V. Krtíš  
 Kalinovo – Radzovce Radzovce – Kalinovo  
 D. Strehová – Hnúšťa Hnúšťa – D. Strehová

7. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 16. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Hnúšťa – Pliešovce Pliešovce – Hnúšťa  
 Radzovce – D. Strehová D. Strehová – Radzovce  
 Poltár – Kalinovo Kalinovo – Poltár  
 Jelšava – V. Krtíš V. Krtíš – Jelšava  
 Očová – Tornaľa Tornaľa – Očová Ne 23. 5. o 13:00

8. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 17. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 12:00
 Pliešovce – Tornaľa Tornaľa – Pliešovce Ne 30. 5. o 13:00 
 V. Krtíš – Očová Očová – V. Krtíš  
 Kalinovo – Jelšava Jelšava – Kalinovo  
 D. Strehová – Poltár Poltár – D. Strehová  
 Hnúšťa – Radzovce Radzovce – Hnúšťa

9. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 12:00 18. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 12:00
 Radzovce – Pliešovce Pliešovce – Radzovce  
 Poltár – Hnúšťa Hnúšťa – Poltár
 Jelšava – D. Strehová D. Strehová – Jelšava
 Očová – Kalinovo Kalinovo – Očová  
 Tornaľa – V. Krtíš Ne 18. 10. V. Krtíš – Tornaľa 

1. FK Čadca  5. MFK Ružomberok 
2. MŠK Fomat Martin  6. Tatran NAO L. Mikuláš 
3. MFK Dolný Kubín  7. MŠK Žilina 
4. ŠK Juventus Žilina – Závodie  8. MŠK Námestovo 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
Martin, Žilina – Závodie a Námestovo – nedeľa ÚHČ.

 jeseň jar

1. kolo – Ut 1. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 15. kolo – So 27. 3. 2010 o 10:00 – 11:30 
 Čadca – Námestovo Čadca – Námestovo  
 Fomat Martin – Žilina Fomat Martin – Žilina Ne 28. 3.
 D. Kubín – L. Mikuláš D. Kubín – L. Mikuláš  
 ZA Závodie – Ružomberok ZA Závodie – Ružomberok Ne 28. 3.

I. liga mladší žiaci – skupina SEVER
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2. kolo – Ut 15. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 16. kolo – So 3. 4. 2010 o 10:00 – 11:30 
 Námestovo – Ružomberok Námestovo – Ružomberok Ne 4. 4.
 L. Mikuláš – ZA Závodie L. Mikuláš – ZA Závodie  
 Žilina – D. Kubín Žilina – D. Kubín  
 Čadca – Fomat Martin Čadca – Fomat Martin

3. kolo – Ne 23. 8. 2009 o 10:00 – 11:30 17. kolo – Ne 11. 4. 2010 o 10:00 – 11:30
 Fomat Martin – Námestovo Fomat Martin – Námestovo
 D. Kubín – Čadca So 22. 8. D. Kubín – Čadca So 10. 4.
 ZA Závodie – Žilina ZA Závodie – Žilina 
 Ružomberok – L. Mikuláš So 22. 8. Ružomberok – L. Mikuláš So 10. 4.

4. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 11:30 18. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 11:30
 Námestovo – L. Mikuláš Ne 30. 8. Námestovo – L. Mikuláš Ne 18. 4.
 Žilina – Ružomberok Žilina – Ružomberok  
 Čadca – ZA Závodie Čadca – ZA Závodie  
 Fomat Martin – D. Kubín Ne 30.8. Fomat Martin – D. Kubín Ne 18. 4.

5. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 19. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 11:30
 D. Kubín – Námestovo D. Kubín – Námestovo  
 ZA Závodie – Fomat Martin Ne 6. 9. ZA Závodie – Fomat Martin Ne 25. 4.
 Ružomberok – Čadca Ružomberok – Čadca  
 L. Mikuláš – Žilina L. Mikuláš – Žilina

6. kolo – Ne 13. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 20. kolo – Ne 2. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Námestovo – Žilina Námestovo – Žilina  
 Čadca – L. Mikuláš So 12. 9. Čadca – L. Mikuláš So 1. 5.
 Fomat Martin – Ružomberok Fomat Martin – Ružomberok  
 D. Kubín – ZA Závodie So 12. 9. D. Kubín – ZA Závodie So 1. 5.

7. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 21. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 ZA Závodie – Námestovo Ne 20. 9. ZA Závodie – Námestovo Ne 9. 5. 
 Ružomberok – D. Kubín Ružomberok – D. Kubín  
 L. Mikuláš – Fomat Martin L. Mikuláš – Fomat Martin  
 Žilina – Čadca Žilina – Čadca

8. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 22. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Námestovo – Čadca Ne 27. 9. 2009 Námestovo – Čadca Ne 16. 5.
 Žilina – Fomat Martin Žilina – Fomat Martin  
 L. Mikuláš – D. Kubín L. Mikuláš – D. Kubín  
 Ružomberok – ZA Závodie Ružomberok – ZA Závodie

9. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 23. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Ružomberok – Námestovo Ružomberok – Námestovo  
 ZA Závodie – L. Mikuláš Ne 4. 10. ZA Závodie – L. Mikuláš Ne 23. 5.
 D. Kubín – Žilina D. Kubín – Žilina  
 Fomat Martin – Čadca Ne 4. 10. Fomat Martin – Čadca Ne 23. 5.

10. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 24. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Námestovo – Fomat Martin Ne 11. 10. Námestovo – Fomat Martin Ne 30. 5. 
 Čadca – D. Kubín Čadca – D. Kubín  
 Žilina – ZA Závodie Žilina – ZA Závodie  
 L. Mikuláš – Ružomberok L. Mikuláš – Ružomberok
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11. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 25. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 11:30 
 L. Mikuláš – Námestovo L. Mikuláš – Námestovo  
 Ružomberok – Žilina Ružomberok – Žilina  
 ZA Závodie – Čadca Ne 18. 10. ZA Závodie – Čadca Ne 6. 6.
 D. Kubín – Fomat Martin D. Kubín – Fomat Martin  

12. kolo – Ne 24. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 26. kolo – Ne 13. 6. 2010 o 10:00 – 11:30
 Námestovo – D. Kubín Námestovo – D. Kubín  
 Fomat Martin – ZA Závodie Fomat Martin – ZA Závodie  
 Čadca – Ružomberok So 24. 10. Čadca – Ružomberok So 12. 6.
 Žilina – L. Mikuláš So 24. 10. Žilina – L. Mikuláš So 12. 6.

13. kolo – So 31. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 27. kolo – So 19. 6. 2010 o 10:00 – 11:30
 Žilina – Námestovo Žilina – Námestovo  
 L. Mikuláš – Čadca L. Mikuláš – Čadca  
 Ružomberok – Fomat Martin Ružomberok – Fomat Martin  
 ZA Závodie – D. Kubín Ne 1. 11. ZA Závodie – D. Kubín Ne 20. 6.

14. kolo – Ut 22. 9. 2009 o 15:00 – 16:30 28. kolo – St 19. 5. 2010 o 15:00 – 16:30
 Námestovo – ZA Závodie Námestovo – ZA Závodie  
 D. Kubín – Ružomberok D. Kubín – Ružomberok  
 Fomat Martin – L. Mikuláš Fomat Martin – L. Mikuláš  
 Čadca – Žilina Čadca – Žilina

1. ŽP Šport Podbrezová  4. MFK Nová Baňa 
2. JUPIE Banská Bystrica – Podlavice   5. Dukla Banská Bystrica 
3. LAFC Lučenec 6. MFK Lokomotíva Zvolen 

Schválené výnimky hracích dní a časov:
JUPIE BB, Dukla BB – ihrisko Kremnička.

 jeseň jar

1. kolo – So 22. 8. 2009 o 10:00 – 11:30 11. kolo – So 10. 4. 2010 o 10:00 – 11:30 
 Podbrezová – Zvolen Podbrezová – Zvolen  
 JUPIE BB – Dukla BB JUPIE BB – Dukla BB  
 Lučenec – MFK N. Baňa Lučenec – MFK N. Baňa

2. kolo – So 29. 8. 2009 o 10:00 – 11:30 12. kolo – So 17. 4. 2010 o 10:00 – 11:30 
 Zvolen – MFK N. Baňa Zvolen – MFK N. Baňa  
 Dukla BB – Lučenec Dukla BB – Lučenec  
 Podbrezová – JUPIE BB Podbrezová – JUPIE BB

3. kolo – So 5. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 13. kolo – So 24. 4. 2010 o 10:00 – 11:30
 JUPIE BB – Zvolen JUPIE BB – Zvolen  
 Lučenec – Podbrezová Lučenec – Podbrezová  
 MFK N. Baňa – Dukla BB MFK N. Baňa – Dukla BB  

4. kolo – So 12. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 14. kolo – So 1. 5. 2010 o 10:00 – 11:30 
 Zvolen – Dukla BB Zvolen – Dukla BB  
 Podbrezová – MFK N. Baňa Podbrezová – MFK N. Baňa  
 JUPIE BB – Lučenec JUPIE BB – Lučenec

I. liga mladší žiaci – skupina JUH
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5. kolo – So 19. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 15. kolo – So 8. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Lučenec – Zvolen Lučenec – Zvolen  
 MFK N. Baňa – JUPIE BB MFK N. Baňa – JUPIE BB  
 Dukla BB – Podbrezová Dukla BB – Podbrezová

6. kolo – So 26. 9. 2009 o 10:00 – 11:30 16. kolo – So 15. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Zvolen – Podbrezová Zvolen – Podbrezová  
 Dukla BB – JUPIE BB Dukla BB – JUPIE BB  
 MFK N. Baňa – Lučenec MFK N. Baňa – Lučenec

7. kolo – So 3. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 17. kolo – So 22. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 MFK N. Baňa – Zvolen MFK N. Baňa – Zvolen  
 Lučenec – Dukla BB Lučenec – Dukla BB  
 JUPIE BB – Podbrezová JUPIE BB – Podbrezová

8. kolo – So 10. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 18. kolo – So 29. 5. 2010 o 10:00 – 11:30
 Zvolen – JUPIE BB Zvolen – JUPIE BB  
 Podbrezová – Lučenec Podbrezová – Lučenec  
 Dukla BB – MFK N. Baňa Dukla BB – MFK N. Baňa

9. kolo – So 17. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 19. kolo – So 5. 6. 2010 o 10:00 – 11:30
 Dukla BB – Zvolen Dukla BB – Zvolen  
 MFK N. Baňa – Podbrezová MFK N. Baňa – Podbrezová  
 Lučenec – JUPIE BB Lučenec – JUPIE BB

10. kolo – So 24. 10. 2009 o 10:00 – 11:30 20. kolo – So 12. 6. 2010 o 10:00 – 11:30
 Zvolen – Lučenec Zvolen – Lučenec  
 JUPIE BB – MFK N. Baňa JUPIE BB – MFK N. Baňa  
 Podbrezová – Dukla BB Podbrezová – Dukla BB


