SLOVENSKY FUTBALOVY ZVAZ

AKTUALIZOVANE USMERNENIE (ii¢inné od 15. maja 2021)

k vyhlaske Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariad’uju
opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniam hromadnych podujati ¢.
208/2021 uverejnenej vo Vestniku vlady SR dia 14.5.2021

vydané dna 15.5.2021
Hlavné zmeny oproti uprave v tvzdni od 10.5.2021 — 14.5.2021

Opatrenia su rozdelené¢ do Styroch trovni podla stupnia varovania okresu, v ktorom sa
uskutocniuje Sportova aktivita takto (zhrnutie):

IL.stupern ostraZitosti - oranZova (4 okresy — Nitra, Hlohovec, Senec a Topol’éany)
e Tréningovy proces : interiér 150, exteriér 300 Sportovcov,
e Amatérske sutaze povolené: 150 ucastnikov interiér, 300 ucastnikov exteriér,
e Divici povoleni: sedenie interiér/do 25 % kapacity, max. 250 osdb; sedenie exteriér/do
50 % kapacity, max. 500 osob; statie interiér/do 50 0sob, statie exteriér/do 100 osob,
e vSetci UCastnici stitaze (divaci aj hraci) 24 hod. neg. atg. test.

Lstupeii varovania - ruzova (50 okresov)
e Tréningovy proces: interiér 25, exteriér 50,
e Amatérske sutaze povolené: 40 Sportovcov interiér, 50 Sportovcov exteriér,
e Divici povoleni: iba sediaci divaci 250 interiér, 500 exteriér,
e vSetci UCastnnici sut'aze (divaci aj hraci) 24 hod. neg. atg. test.

I1. stupeii varovania - ¢ervena (23 okresov)
e Tréningovy proces 10 +1 v interiéri aj exteriéri na sektor o vel'kosti 300m2,
e Amatérske sutaze povolené: 40 Sportovcov interiér, 50 Sportovcov exteriér,
e Sutaze bez divakov.

I11. stupeii varovania - bordova (2 okresy — Myjava a Sobrance)
e Tréningovy proces 6 +1 v interiéri aj exteriéri na sektor o velkosti 800m2,
e Amatérske sutaze nie su povolené.
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Slovensky futbalovy zviz (dalej len ,,SFZ*) vydava k vyhlaske Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky, ktorou sa nariaduju opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia

k obmedzeniam hromadnych podujati ¢. 208/2021 uverejnenej vo Vestniku vlady SR dia
14.5.2021 (dalej len ,,vyhlaska‘) nasledovné usmernenie:

SFZ reSpektuje vSetky opatrenia, nariadenia a pravne predpisy, ktoré prijali Statne organy
a inStitacie s cielom ochrany verejného zdravia v suvislosti so zniZzenim rizika §irenia ochorenia
COVID-19 a bude sa nimi riadit’.

1. Vychodiskd a pravna tiprava vyhlisky UVZ SR
V stlade s § 1 ods. 1 vyhlaSky sa vo vSeobecnosti vSetkym fyzickym osobam, fyzickym

osobam — podnikatelom a pravnickym osobdm zakazuje usporadiivat’ hromadné podujatia
Sportovej, kultirnej, zdbavnej, spolocenskej €i inej povahy, a to:

a) nad 6 0s6b v bordovych okresoch,

b) nad 10 osdb v Cervenych okresoch,

c) nad 25 oso6b v interiéri alebo 50 0sdb v exteriéri v ruzovych okresoch,

d) nad kapacitu 25% interiérového priestoru na sedenie, avSak maximalne do poctu 250
0s0b, alebo 50% exteriérového priestoru na sedenie, avS§ak maximalne do poctu 500
0s0b v oranzovych okresoch,

e) v pripade statia, nad 50 osob v interiéri alebo 100 oséb v exteriéri v oranzovych
okresoch.

Z uvedenych obmedzeni su vynimkované:

- podla § 1 ods. 3 pism. a) vyhlasky hromadné podujatia jednorazovej povahy, ktorych
vSetci ucastnici budu v dobe zaciatku hromadného podujatia disponovat’ negativnym
vysledkom RT-PCR testu alebo antigénového testu nie star§Sim ako 12 hodin a ktoré
budil ohlasené na miestne prisluSnom regiondlnom urade verejného zdravotnictva
najneskor 48 hodin pred jeho zaciatkom, pricom je potrebné uviest’ presny ¢as a miesto
jeho konania stym, Ze za jednorazové podujatie mozno povazovat podujatie bez
konzumécie pokrmov a ndpojov s maximélnou dizkou 48 hodin,

- podla § 1 ods. 3 pism. g) vyhlasky aj hromadné podujatia nevyhnutné na priebeh
najvyssej futbalovej sutaze FORTUNA ligy all. futbalovej ligy, na ktoré sa toto
usmernenie nevztahuje,

- podla § 1 ods. 3 pism. 1) vyhlasky Sportové podujatia trvajice dlhsie ako 4 dni, pricom
pri nastupe na hromadné podujatie musia vSetci Uc€astnici a osoby zabezpecCujuce
priebeh podujatia disponovat’ negativnym vysledkom RT-PCR testu na ochorenie
COVID-19, nie starSim ako 24 hodin a opustia hromadné podujatie, iba ak budi
disponovat’ vysledkom RTPCR testu alebo antigénového testu na ochorenie COVID-
19, nie starSim ako 12 hodin. Poc¢as vykonu hromadného podujatia nemo6ze dochadzat’
ku kontaktu ucastnikov hromadného podujatia alebo 0s6b zabezpecujucich priebeh
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hromadného podujatia s osobami, ktoré nie su Gcastnikmi hromadného podujatia alebo
osobami zabezpeCujicimi priebeh hromadného podujatia. Konanie hromadného
podujatia musi byt najmenej 24 hodin pred jeho zaliatkom ohlasené prislusnému
regionalnemu tradu verejného zdravotnictva.

- podla § 1 ods. 3 pism. k) vyhlasky v izemnych obvodoch okresov okrem bordovych
a ¢iernych okresov pre podujatia Sportového charakteru za ucelom tréningovej a
sut’aznej ¢innosti Sportovych klubov registrovanych pod Sportovymi zvizmi.

Zaroven podla § 2 vyhlasky sa pre vykon hromadnych podujati v interiéri aj exteriéri
ustanovuju d’alSie opatrenia, v rdmci ktorych je nevyhnutné pri ucasti na verejnom hromadnom
podujati a pri prichode a odchode z priestorov hromadného podujatia zabezpecit' dodrziavanie
rozostupov 2 m medzi osobami, ¢o vSak neplati pre osoby vykonavajuce Sportovu ¢innost’, je
nevyhnutné zabezpecit' dostato¢né vetranie priestorov, organizator je povinny uchovavat
telefonicky alebo emailovy kontakt navstevnikov po dobu dvoch tyzdinov od ukoncenia
podujatia a po uplynuti uvedenej doby je organizator tidaje povinny znicit, organizator musi
byt v kazdej chvili schopny preukdzat’ pocet 0osob aktudlne sa zucastiiujucich na hromadnom
podujati.

Zisadnou zmenou upravy opatreni je § 5 vyhlasky, ktory upravuje osobitné opatrenia
pre vykon hromadnych podujati Sportového charakteru.

Podl'a § 5 ods. 1 vyhlasky sa §portoviskom rozumie vyznaceny alebo ohradeny priestor, ktory
modze byt cely vyuzivany v jednom case jednou osobou alebo skupinou osbéb; v pripade
interiérového Sportoviska ide o jeden vzdusny stavebne oddeleny priestor, ktory je kryty. Na
jednom Sportovisku sa moze nachadzat’ jedno alebo viacero ihrisk, alebo Sportovych ploch.

Podl’a § 5 ods. 2 vyhlasky sa sektorom rozumie vyclenena a oddelena ¢ast’ Sportoviska od inych
Casti Sportoviska, na ktorej vykonavaju tréningovl Sportova ¢innost’ ur¢ené osoby.

Pre sektory musia nasledovné opatrenia:

osoby v jednotlivych sektoroch sa nesmu premiesavat,

musia vyuzivat’ vlastné pomocky, nacinie, naradie ¢i material,

kazdy sektor musi byt’ vedeny iba odliSnou osobou trénera,

medzi sektormi musi byt zachované dilatacné pasmo o minimalnej Sirke 4
metre,

5. ak je Sportovisko rozdelené na sektory, pravidla konania hromadného podujatia
Sportového charakteru, vzt'ahujice sa na Sportovisko, sa vzt'ahuji na kazdy
sektor samostatne.

b=

PRAVIDLA PODIA ZARADENIA OKRESOV:

Bordové okresy - Pravidla tréningovej a sit’aznej ¢innosti podla § 5 ods. 3 vyhlasky




SLOVENSKY FUTBALOVY ZVAZ

a) velkost sektora pre tréningovu Sportova ¢innost’ nesmie byt mensia ako 800 m2; ak ma

Sportovisko mensiu rozlohu, je jedinym sektorom celé Sportovisko,

b) v sektore umiestnenom v interiéri moze vykonavat’ Sportovu ¢innost’ 1 $portovec na 15

m2 plochy sektora, najviac vSak 6 Sportovcov na jeden sektor, a jeden tréner,

¢) v sektore umiestnenom v exteriéri mdéze vykonavat Sportovu Cinnost’ najviac 6

Sportovcov a jeden tréner,

d) Sportova aktivita musi byt vykondvana bez fyzického kontaktu Sportovcov,
e) prevadzka spfch a Satni sa zakazuje,
f) zakazuje sa konanie amatérskych Sportovych stt’azi.

Cervené okresy - Pravidla tréningovej a sitaznej &innosti podl’a § 5 ods. 4 vyhlasky

a)

b)

c)
d)

vel'kost’ sektora pre tréningovu Sportova ¢innost’ nesmie byt mensia ako 300 m2; ak ma
Sportovisko mensiu rozlohu, je jedinym sektorom celé Sportovisko, v jednom sektore
mdze vykonavat’ Sportovi ¢innost’ najviac 10 Sportovcov a jeden tréner,

Sportova aktivita musi byt vykondvand iba s obmedzenim fyzického kontaktu
Sportovcov na ¢o mozno najmensiu mieru v ramci jednej tréningovej skupiny,

sut’aZe profesionalnych a amatérsky Sportovcov mozu byt organizované iba bez
ucasti divakov,

interiérového sutazného hromadného Sportového podujatia sa mdze zicCastnit’ najviac
40 Sportovcov,

exteriérového sutazného hromadného Sportového podujatia sa moze zucastnit’ najviac
50 Sportovcov,

organizator Sportovej sitaze je povinny umoznit vstup do priestorov hromadného
Sportového podujatia iba osobe, ktora preukdze negativnym vysledkom RT - PCR alebo
LAMP testu na ochorenie COVID — 19 nie starSim ako 72 hodin alebo negativhym
vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID — 19 nie star§im ako 24 hodin.

Ruzové okresy - Pravidla tréningovej a sut’aznej ¢innosti podl’a § 5 ods. 5 vvhlasky

a)
b)
c)
d)

2)

vel'kost’ sektora pre tréningova Sportovu ¢innost’ nesmie byt’ mensia ako 300 m2; ak ma
Sportovisko mensiu rozlohu, je jedinym sektorom celé Sportovisko,

v sektore umiestnenom Vv interiéri moze vykonavat Sportova cinnost' najviac 25
Sportovcov a jeden tréner,

v sektore umiestnenom v exteriéri moze vykonavat’ Sportovl Cinnost' najviac 50
Sportovcov a jeden tréner,

Sportova aktivita musi byt vykondvana iba s obmedzenim fyzického kontaktu
Sportovcov na o mozno najmensiu mieru v ramci jednej tréningovej skupiny,

sut’aZe profesionilnych a amatérsky Sportovcov moéZu byt organizované iba so
sediacim obecenstvom za Ucasti najviac 500 divdkov v exteriéri alebo 250 divakov v
interiéri, v oboch pripadoch vsak nie viac divakov, ako je 25 % miest na sedenie,
interiérového sitazného hromadného Sportového podujatia sa mdze zucastnit’ najviac
40 Sportovcov,

exteriérového sutazného hromadného Sportového podujatia sa moze zacastnit’ najviac
50 Sportovcov,
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organizator Sportovej sitaze je povinny umoznit' vstup do priestorov hromadného
Sportového podujatia iba osobe, ktora preukaze negativnym vysledkom RT - PCR alebo
LAMP testu na ochorenie COVID — 19 nie star§im ako 72 hodin alebo negativnym
vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID — 19 nie star§im ako 24 hodin.

Oranzové okresy - Pravidla tréningovej a sut’aznej ¢innosti podl’a § 5 ods. 6 vvhlasky

a)
b)

¢)

d)

na Sportovisku umiestnenom v interiéri méze v jednom okamihu vykonavat’ ¢innost’
najviac 150 Sportovcov,

na Sportovisku umiestnenom v interiéri méze v jednom okamihu vykonavat’ ¢innost’
najviac 300 Sportovcov,

najvyssi pripustny pocet divdkov hromadného Sportového podujatia sutazného
charakteru je nad kapacitu 25% interiérového priestoru na sedenie, av§ak maximalne do
poctu 250 osdb, alebo 50% exteriérového priestoru na sedenie, avsak maximalne do
poctu 500 osob a v pripade statia, nad 50 osdb v interiéri alebo 100 0sdb v exteriéri,
interiérového stt'azného hromadného Sportového podujatia sa moze zicastnit’ najviac
150 Sportovcov,

exteriérového sutazného hromadného Sportového podujatia sa moze zacastnit’ najviac
300 Sportovcov,

organizator Sportovej sitaze je povinny umoznit' vstup do priestorov hromadného
Sportového podujatie iba osobe, ktora preukaze negativnym vysledkom RT - PCR alebo
LAMP testu na ochorenie COVID — 19 nie star§im ako 72 hodin alebo negativnym
vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID — 19 nie star§im ako 24 hodin.

Podl'a § 5 ods. 11 vyhlasky sa organizatorom hromadnych podujati Sportového charakteru,
na ktorych je povolena ucast’ divakov, nariad’uji nasledovné opatrenia:

a)

b)

c)
d)

organizator je povinny zakdzat a kontrolovat' dodrziavanie zdkazu konzumaicie
pokrmov a napojov na hromadnom podujati; osobu, ktord zakaz konzumacie pokrmov
a napojov porusuje je povinny vykazat’ z priestorov hromadného podujatia,
organizator je povinny zabezpecCit’ sedenie na hromadnom podujati v kazdom druhom
rade,

organizator je povinny zabezpeCit dostatony pocet o0sob dohliadajucich na
dodrziavanie opatreni na hromadnom podujati,

platia ostatné vSeobecné opatrenia podl'a § 2 ods. 1 vyhlasky.

Podl'a § 7 vyhlasky je podmienka negativneho vysledku testu splnend ak:

a)
b)

©)

d)

osoba bola zaockovana druhou ddvkou mRNA vakciny proti ochoreniu COVID-19 a od
tejto udalosti uplynulo viac ako 14 dni,

osoba bola zaockovana prvou davkou vektorovej vakciny proti ochoreniu COVID-19 a
od tejto udalosti uplynulo viac ako 4 tyzdne,

osoba je viac ako 14 dni po 1. davke ockovania proti ochoreniu COVID-19 (mRNA
alebo vektorovou vakcinou), ak bola prva davka ockovania podand v intervale do 180
dni od prekonania ochorenia COVID-19,

osoba prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 ditami,
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e) ide o osobu do 10 rokov veku.

2. COVID semafor pre Sport

V zavislosti od okresu, kde sa Sportova aktivita organizuje, plati na organizaciu Sportovej
aktivity COVID semafor pre Sport, ktory najdete na adrese
https://covidsemafor.sportcenter.sk/domov.

Za dodrZiavanie podmienok je zodpovedny organizdator Sportovej aktivity, ktory je povinny
zabezpedit’, aby bola Sportova aktivita vykondvand v sulade s aktudlnymi pravnymi predpismi
a opatreniami prislusnych orgdnov.

3. USMERNENIE SFZ K TRENINGOVEMU PROCESU

COVID semafor pre Sport dorazne odporucame priebezne sledovat’, nakol’ko
pandemicka situacia sa v zavislosti od okresov v ramci SR liSi a usmernenie SFZ nemoze
zohPadiiovat’ vSetky tieto odliSnosti a ani nema ambiciu COVID semafor pre Sport
nahradzat’ alebo kopirovat’. V pripade odliSnej upravy sa riad’te oficialnym COVID
semaforom pre Sport.

PodPa vyhlasky su v zavislosti od miesta konania podujatia povolené v niektorych
okresoch aj amatérske sutazZe v zavislosti od ich zaradenia podla COVID automatu.
V pripade sit’aZe organizovanej Sportovym zvizom (majstrovské sut’aZze riadené SFZ,
RFZ a ObFZ) musi byt’ testovanie hracov a ¢lenov realiza¢ného timu pomocou RT-PCR
testu na zistenie pritomnosti koronavirusu SARS-CoV-2 (vyter z nosa a nosohltana) alebo
prostrednictvom antigénového testu zabezpefené zo strany klubov pred kazdym
sut’aznym kolom (nie dlhSiu dobu ako 48 hodin pred stretnutim), najviac vSak v rozsahu
raz za 7 dni.

Vychadzajiuc z vysSie uvedeného a vzh’adom Kk tomu, Ze nie je mozZné vo
vSetkych okresoch zachovat’ rovnaké podmienky pre tréningovy proces a
sut’az SFZ zatial stile zotrvava na POZASTAVENI (PRERUSENI) vietkych
sut’azi riadenych SFZ (tieto sut’aze su pozastavené od 15. oktobra 2020
vratane a vSetky neodohrané sutazné stretnutia su odloZené na neurcito),
A TO AZ DO ODVOLANIA.

SFZ odporuca vsetkym regionalnym a oblastnym futbalovym zvidzom uplatnit’ rovnaky postup
pre sutaze, ktoré su v ich riadiacej kompetencii a posobnosti.

Tréningovy proces a Sportovée aktivity v kluboch (netvka sa druistiev najvysSej sut’aZe FL
a Il. futbalovej ligy), sa riadia COVID semaforom pre Sport a tymito pravidlami:

TRENINGOVY PROCES
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Vo vSeobecnosti platia pre tréning tieto pravidla:

- organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat’ pocet osdb aktudlne sa
zucCastnujucich na aktivite,

- Sportovy tréning prebiecha na Sportovisku v exteriéri alebo interiéri v zdsade bez
pritomnosti verejnosti, rodi¢ov ¢i inych osob s vynimkou trénera alebo 0s6b priamo
zapojenych do tréningového procesu,

- umoziuje sa aj vyuzivanie Sportovisk v aredloch $kol, ak platné predpisy ich uzivanie
umoziuju, a za dodrzania pravidiel vydanych vlastnikmi, resp. spravcami uvedenych
ihrisk a prisluSnym regiondlnym tradom verejného zdravotnictva,

- kontakt hraCov pri hre je povoleny, iba ak ide o rovnakl tréningova skupinu, inak sa
odporuca dodrziavat’ odstup min. 2 m medzi hrd¢mi a upravit’ organizaciu, formy a
obsah tréningovej ¢innosti tak, aby sa eliminoval blizky kontakt hracov pri hre,

- hraci aktivne vykonévajici Sportovu Cinnost' nie st povinni pri vykone Sportovej
aktivity mat’ prekryté horné dychacie cesty,

- je povinnost'ou hracov a vSetkych ucastnikov pouzivat’ na zabezpecenie pitného rezimu
vyhradne vlastnu oznacenu nadobu,

- naihriskach bude k dispozicii nddoba s dezinfekénym prostriedkom na dezinfekciu ruk,

- vSetky hygienické zariadenia musia byt vybavené dezinfekciou, tekutym mydlom,
jednorazovanymi papierovymi utierkami aj alkoholovou dezinfekciou s tym, Ze je
potrebné minimalizovat’ stretdvanie a zdrziavanie sa zcastnenych v spolo¢nych
priestoroch,

- po skonceni tréningu bude vykonavana dezinfekcia vSetkych pouzitych tréningovych
priestorov, najmd tréningovych pomdcok, dotykovych ploch, kl'uciek a podldh
a hygienickych zariadeni,

- pri striedani skupin hrdov vykonavajicich tréningova aktivitu na rovnakom
Sportovisku tréneri zabezpecia dostatoCny Cas a priestor na dodrzanie bezpenej
vzdialenosti meniacich sa futbalistov a dohliadnu na vykonanie dezinfekcie pouzitého
Sportového nacinia,

- uvedené usmernenie su prevadzkovatelia Sportovych zariadeni povinni umiestnit’ na
viditeI'nom mieste predmetného Sportového zariadenia,

- rozdelenie na jednotlivé sektory a pocet ti€astnikov sa riesi podl'a miesta tréningového
procesu a aktudlneho zaradenia okresu podl'a COVID automatu.
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Priklad 1:
Tréningovy proces prebicha dia 17.5.2021 v Myjave — bordovy okres v tretom stupni
varovania.

Podmienky:
- uosob, u ktorych sa to podl'a uznesenia vlady SR €. 229/2021 vyzaduje ako vynimka

zo zakazu vychddzania, je potrebny 7 ditovy test, alebo jeho alternativa — test nikdy nie
je potrebny pri detom do 10 rokov veku,

- v pripade interiérovych aj exteriérovych Sportovisk je mozné vytvarat sektory o
velkosti 800 m? a sektory musia byt od seba vzdialené min 4 metre a oddelené
znacenim, t.j. na kazdom ihrisku moze v rovnakom ¢ase trénovat’ viac skupiniek l'udi
v max. pocte 6 + 1 za dodrzania vzdialenosti minimalne 4 metrov a zaroven plochy 800
m?, na sektor. Fyzicky kontakt pri tréningovej ¢innosti je zakazany.

Priklad 2:
Tréningovy proces prebiecha dia 17.5.2021 v Trnave — Cerveny okres v druhom stupni
varovania.

Podmienky:
- na vstup na Sportovisko sa nevyzaduje test,

- vpripade interiérovych aj exteriérovych Sportovisk je mozné vytvarat sektory o
velkosti 300 m?, ktoré musia byt navzajom vo vzdialenosti 4 metrov a moze na nich
trénovat’ skupina v pocte 10 + 1 tréner. Fyzicky kontakt pri tréningovej Cinnosti je
obmedzeny.

Priklad 3:
Tréningovy proces prebieha dita 17.5.2021 v Pezinku — ruzovy okres v prvom stupni varovania.

Podmienky:
- na vstup na Sportovisko sa nevyzaduje test,

- vpripade interiérovych aj exteriérovych Sportovisk je mozné vytvarat sektory o
velkosti 300 m?, ktoré musia byt’ navzajom vo vzdialenosti 4 metrov,

- vexteriéri mdze v sektore trénovat’ skupina 50 Tudi av interiéri mdze v sektore
trénovat’ skupina 25 l'udi,

- fyzicky kontakt pri tréningovej ¢innosti je obmedzeny.
Priklad 4:

Tréningovy proces prebiecha dna 17.5.2021 v Nitre — oranzovy okres v druhom stupni
ostrazitosti.
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Podmienky:
- na vstup na Sportovisko sa nevyzaduje test,

- v exteriéri moZze trénovat’ skupina 300 I'udi a v interiéri moZze trénovat’ skupina 150 l'udi
bez potreby vytvarania sektorov,

- bez obmedzovani fyzického kontaktu.
SFZ situaciu monitoruje a v pripade akejkol'vek zmeny bude na fiu operativne reagovat. O

svojich rozhodnutiach bude okamzite informovat prostrednictvom svojho webového
sidla www.futbalsfz.sk a oficidlnych socialnych sieti.




