STREDOSLOVENSKY
FUTBALOVY 2VAZ

s

Stredoslovensky futbalovy zvdz

Komisia rozhodcov e Partizanska 93, 975 84 Banska Bystrica

PROGRAM

doskol’ovacieho seminara rozhodcov ObFZ
wlicencia A%
Banska Bystrica, 8. maja 2010

08,00—- 08,30 |Prezentacia G€astnikov Samotny, Fajcik
08,30 —9,00  |Priprava na FP, rozcvicka R ObFZ, TU KR
9,00— 10,30  |Fyzické previerky TU KR

10,30 - 11,30  |Presun z FP R ObFZ, TU KR

11,30 - 11,45 | Prihovor predsedu KR, hosti R Vorel, hostia

11,45-13,00 |Odborna prednaska R, Ako robit’ Tomcik, Jakubec

rozhodnutia, HNS a Surova hra

13,00 - 13,30 |Obed

13,30 — 14,15 | Prednaska k pisomnému testu R J. Tomcik

14,20 — 14,50 |Pisomny test R ( 30 otazok ) J.Tomcik, KR

14,50 — 15,15 |Prestavka, vyhodnotenie testu J. Tomcik, Perasin

15,15-16,15 |Odborna prednaska z PF + video SsFZ J. Tomcik

16,30 — 18,30 | Ustna skiiska Tom¢ik, Perasin,

Samotny, Fajéik
18,30 — 18,45 | Vyhodnotenie, zaver F.Vorel

Komisia rozhodcov SsFZ
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